Ihre Teilhabe an medizinischen Entscheidungen

1. Welche Rolle wiirden Sie gerne in der Behandlung Ihrer Diabetes-Erkrankung spielen?

Ich mdchte selbst darliber entscheiden, welche medizinische Behandlung ich erhalte.

Ich mdchte letztendlich Gber meine medizinische Behandlung entscheiden, nachdem ich mich
ernsthaft mit der Meinung des Arztes auseinandergesetzt habe.

Ich mdchte, dass mein Arzt und ich die Verantwortung dafur teilen, welche Behandlung fur
mich am besten ist.

Ich mdchte, dass mein Arzt die endgultige Entscheidung tiber meine medizinische Behandlung
trifft, meine Meinung dabei aber mit einbezieht.
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Ich mdéchte alle Entscheidungen, die meine medizinische Behandlung betreffen, meinem Arzt
uberlassen.

2.a  Inden néchsten Fragen geht es um Ihre allgemeine Einstellung zu medizinischen
Entscheidungen. Bitte kreuzen Sie an, was fr Sie zutrifft.

a. Wichtige medizinische Entscheidungen sollten von Ihrem Arzt/lhrer Arztin getroffen werden
und nicht von Ihnen.

[ ] sehrdafir [ ] etwasdafir [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
dagegen

b. Sie sollten sich dem Rat Ihres Arztes/Ihrer Arztin anschliefen, auch wenn Sie anderer Meinung
sind.

[ ] sehrdafir [ ] etwasdafur [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
dagegen

c. Waihrend der Behandlung im Krankenhaus sollten Sie keine Entscheidungen uber Ihre eigene
Behandlung treffen.

[ ] sehrdafir [ ] etwasdafur [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
dagegen

d. Sie werden krank und Ihre Erkrankung verschlechtert sich. Mdchten Sie, dass Ihr Arzt/Ihre
Arztin Ihre Behandlung in starkerem MaRe in die Hand nimmt?

[ ] sehrdafir [ ] etwasdafur [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
dagegen

BITTE WENDEN



2.b  Die folgenden Fragen betreffen Ihr Informationsbedurfnis als Patient/Patientin.
Bitte kreuzen Sie an, was flr Sie zutrifft.

a. Je mehr sich Ihre Erkrankung verschlechtert, umso mehr sollten Sie tber Ihre Erkrankung
aufgeklart werden.

[ ] sehrdafir [ ] etwas [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
daftr dagegen

b. Sie sollten vollstandig verstehen, was infolge der Krankheit in Ihrem Kaérper vor sich geht.

[ ] sehrdafir [ ] etwas [] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
daftr dagegen

c. Auch bei schlechten Untersuchungsergebnissen sollten Sie umfassend informiert werden.

[ ] sehrdafir [ ] etwas [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
dafur dagegen

d. lhr Arzt/lhre Arztin sollte Ihnen den Zweck der Laboruntersuchung erklaren.

[ ] sehrdafir [ ] etwas [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
daflr dagegen

e. Esist wichtig flr Sie, alle Nebenwirkungen lhrer Medikamente zu kennen.

[ ] sehrdafir [ ] etwas [] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
daflr dagegen

f. Informationen Uber Ihre Krankheit sind fiir Sie genauso wichtig wie die Behandlung selbst.

[ ] sehrdafir [ ] etwas [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
daftr dagegen

g. Wenn es mehr als eine Mdglichkeit der Behandlung gibt, sollten Sie tber alle informiert werden.

[ ] sehrdafir [ ] etwas [ ] neutral [] etwas [ ] sehrdagegen
daftr dagegen

BITTE WENDEN



1.

Ihre diabetesbezogenen Informationsbedurfnisse

In der folgenden Liste sind verschiedene Themengebiete im Zusammenhang mit Diabetes
aufgefuhrt. Bitte schauen Sie sich die gesamte Liste an und Uberlegen Sie dabei, zu welchen
drei Themen Sie sich zurzeit Informationen wiinschen.

Tragen Sie diese bitte anschliefend in die darunter stehenden Antwortfelder ein und erlautern
Sie, was Sie an diesen Themen besonders interessiert.

Themen im Zusammenhang mit Diabetes

Diabetesursachen

Krankheitsverlauf

Behandlung/Therapie

Akute Komplikationen wegen des Diabetes

Folgeerkrankungen

Diabetes im Alltag

Psychische Belastung durch Diabetes
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Lebensstilanpassung, Gesundheitsforderung und Prévention

Unterstutzungsangebote, Anlaufstellen und Informationsquellen

Soziale und rechtliche Aspekte
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Wissenschaftliche Studien und Forschung zum Diabetes

Anderes Thema, das nicht in der Liste enthalten ist
(bitte erganzen):

Thema Besonders interessiert mich an diesem Thema:

BITTE WENDEN



2. Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen:

Wie gut sind Sie Uber folgende Themen informiert?

Woinschen Sie sich
zurzeit Informationen
zu dem Thema?

Diabetesursachen
Krankheitsverlauf

Behandlung/Therapie

Akute Komplikationen wegen des
Diabetes

Folgeerkrankungen

Diabetes im Alltag

Psychische Belastungen durch Diabetes

Lebensstilanpassung,
Gesundheitsforderung und Prévention

Unterstutzungsangebote, Anlaufstellen
und Informationsquellen

Soziale und rechtliche Aspekte

Wissenschaftliche Studien und
Forschung zum Diabetes

[ ]sehrgut [ ] gut [ ] schlecht
[]sehrgut [ ] gut  [] schlecht
[ ]sehrgut [ ] gut [ ] schlecht

[ ]sehrgut [ ] gut  [] schlecht
[ ]sehrgut [ ] gut [ ] schlecht
[ ]sehrgut [ ] gut [ ] schlecht

[]sehrgut [ ] gut  [] schlecht
[ ]sehrgut [ ] gut [ ] schlecht

[ ]sehrgut [ ] gut [ ] schlecht

[ ]sehrgut [ ] gut  [] schlecht
[ ]sehrgut [ ] gut [ ] schlecht

[]

uberhaupt nicht
uberhaupt nicht

Uberhaupt nicht

Uberhaupt nicht
Uberhaupt nicht

Uberhaupt nicht

Uberhaupt nicht

Uberhaupt nicht

Uberhaupt nicht

Uberhaupt nicht
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Uberhaupt nicht

[Jia [ nein
[Jija  [] nein
[Jia [ nein
[1ja [ nein
[1ja [ nein
[1ja [ nein
[1ja [ nein
[1ja [ nein
[Jija  [] nein
[Jja [ nein
[ja  [] nein

BITTE WENDEN




Wie gut sind Sie Uber folgende Themen informiert?

Woinschen Sie sich
zurzeit Informationen
zu dem Thema?

Anderes Thema, das nicht in der Liste
' sehr gut ut schlecht
enthalten ist (bitte erganzen): D d D J D D

Uberhaupt nicht

[]ja [ ] nein

3. Was ist Ihnen bei diabetesbezogenen Informationen besonders wichtig?
Denken Sie hierbei zum Beispiel an das Woher, Wann und in welcher Form.

ENDE DES FRAGEBOGENS (0.3)




