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Warum ist eine Diabetes-
früherkennung wichtig?

Wissenschaftler des Deutschen Diabetes-Zentrums (DDZ) 
haben errechnet, dass in Deutschland rund 5,8 Millionen 
Patienten mit einem Typ-2-Diabetes leben. Jedes Jahr 
werden annähernd 600.000 Personen neu mit Diabetes 
diagnostiziert, womit die neue Anzahl Betroffener fast der 
Einwohnerzahl der Stadt Düsseldorf entspricht.

Viele Betroffene ahnen über Jahre hinweg nichts von ihrem 
Diabetes, da sie oft geringe Beschwerden feststellen. Das 
ist vor allem deshalb gefährlich, weil der hohe Blutzucker-
spiegel von Beginn an Schäden an Augen, Nieren, Herz 
und Leber anrichten kann und damit die Folgeschäden 
nach einem jahrelang unentdeckten Diabetes erheblich 
sein können. 

Je früher also ein Diabetes diagnostiziert und behandelt 
wird, desto weniger gravierend sind die langfristigen Schäden. 
Mit einem Screening, unserem Gesundheits-Check-up, ist 
die Wahrscheinlichkeit hoch, eine diabetische Stoffwechsel-
störung früh zu erkennen und diagnostizieren zu können.

Profitieren Sie von der Teilnahme an unserer  
Stoffwechsel-Studie: 

Nutzen Sie die Chance zu einem kostenlosen  
Gesundheits-Check-Up. Erfahren Sie mehr über  
Ihr mögliches Diabetes-Risiko.

NUTZEN SIE DIE
GELEGENHEIT.

Sie sind in einem Alter zwischen 18 und 69 Jahren?

Sie bekommen 
•	aufwendige medizinische Stoffwechsel-Untersuchungen
•	Untersuchungen der Augen und Nerven mittels  

neuester Methoden
•	Messung des Leberfetts mit MRT
•	Fitness-Test mit Trainingsempfehlung
•	eine individuelle Ernährungsberatung
•	ein ausführliches Arztgespräch mit  

unentgeltlichen Befunden
•	erstmalig bis zu 520,– Euro Aufwandsentschädigung

Wenn Sie Fragen zu der Studie haben, zögern Sie bitte 
nicht, uns telefonisch oder per E-Mail zu kontaktieren.

Eine kostenfreie Übernachtung in Düsseldorf und  
die Erstattung der Reisekosten sind möglich.


