
       

Unsere Treffen finden, wenn nichts 
anderes vorher bekannt gegeben 
wurde, immer am 3. Mittwoch des  
Monats in der Zeit von 18.00 bis ca.  
20.00 Uhr im Seminarraum des  
Deutschen Diabetes-Zentrums,  
Auf’m Hennekamp 65  
in 40225 Düsseldorf statt. 
 
Sollten persönliche Treffen im  
DDZ nicht möglich sein, treffen wir  
uns Online. Die Teilnehmer/innen 
werden einige Tage vorher per  
Email mit den entsprechenden  
Zugangsdaten informiert. 
 
 
Ansprechpartnerinnen der Gruppe: 
Evelyn Bruns  0170 326 0717  
Susanne Möller 0152 0309 1234   
E-Mail:  
shg.diabetes.duesseldorf@gmail.com 
 
 
Das aktuelle Programm und  
detailliertere Wegbeschreibungen 
finden Sie im Internet unter  
rin-diabetes.de. Dort dann  
Wegweiser: Angebote und 
Veranstaltungen in der Region 
 
 
 

 
Veranstaltungsort: 
Deutsches Diabetes-Zentrum 
Seminarraum EG 
Auf’m Hennekamp 65 
40225 Düsseldorf 
Zentrale Tel. 0211 3382 0 
 
Sie erreichen das  
Deutsche Diabetes-Zentrum (DDZ)   
mit der Linie 706, Haltestelle  
Redinghovenstr. (schräg gegenüber 
DDZ) oder mit der 704 und der U73,  
Haltestelle Auf’m Hennekamp.  
Von dort aus links bis zum DDZ  
200 m Fußweg 
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Interessierte und Angehörige 
von Betroffenen sind uns 

immer herzlich willkommen! 

17. Januar 2024, 18.00 Uhr 
Erfahrungsaustausch zu unserem Leben 
während der letzten Monate (schlechtes 
Wetter, Unruhen in der Welt, Verführ-
ungen in Vorweihnachts- und 
Weihnachtszeit) 
 

21. Februar 2024, 18.00 Uhr 
Diabetes und Endokrinen 
Erkrankungen 
Prof. Dr. Matthias Schott 
Leiter des Funktionsbereichs Spezielle 
Endokrinologie am Universitätsklinikum 
Düsseldorf  
 

20. März 2024, 18.00 Uhr  
„Bidirektionale Früherkennung von 
Diabetes Typ 2 und Parodontitis“ 
Jan Dyczmons, Institut für Versorgungs-
forschung und Gesundheitsökonomie am 
Deutschen Diabetes-Zentrum, Düsseldorf 

17. April 2024, 18.00 Uhr 
Diabetes und Lungenerkrankungen 
Prof. Dr. Thomas Glaab, 
Schwerpunktpraxis Lungen- und 
Bronchialheilkunde, Allergologie 
und Schlafmedizin, Düsseldorf 

15. Mai 2024, 18.00 Uhr 
Erfahrungsaustausch über unser Leben 
mit dem Diabetes in Beruf und Freizeit 

19. Juni 2024, 18.00 Uhr 
Hypo- und Hyperglykämien 
Angela Rossi, Diabetesberaterin DDG, 
Diabetesschwerpunkt-Gemeinschaftspraxis 
Schaden, Düsseldorf 

17. Juli 2024 - Dieser Termin fällt auf 
Grund der Schulferien aus. 

21. August 2024, 18.00 Uhr 
Vor- und Nachteile einer 
proteinreichen Ernährung bei 
Diabetes  
Informationen aus Wissenschaft und Praxis 
Alexander Lang, Institut für Biometrie und 
Epidemiologie, DDZ 
Angela Rossi, Diabetesberaterin DDG, 
Diabetesschwerpunkt-Gemeinschaftspraxis 
Schaden, Düsseldorf

18. September 2024, 18.00 Uhr 
Woher können Antriebslosigkeit und 
Müdigkeit bei Diabetes kommen?   
Angela Rossi, Diabetesberaterin DDG, 
Diabetesschwerpunkt-Gemeinschaftspraxis 
Schaden, Düsseldorf 
 

16. Oktober 2024, 18.00 Uhr  
Erfahrungsaustausch über unseren  
Umgang mit trockener Haut und den 
Spritzstellen  
Moderation: Angela Rossi, Diabetesberaterin 
DDG, Diabetesschwerpunkt-
Gemeinschaftspraxis Schaden, Düsseldorf 

20. November 2024, 18.00 Uhr 
Diabetes, Depression und Demenz  
Dr. Jolanda Schottenfeld-Naor Diabetes-
Schwerpunktpraxis, MedPlus Nordrhein, 
Düsseldorf 

4. Dezember 2024, 18.00 Uhr 
(2 Wochen früher), 
Gemeinsames vorweihnachtliches 
Abendessen im Restaurant Weise, 
Himmelgeister Str. 117,  
40225 Düsseldorf 
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